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Heb je iets niet van de lijst, zoals een dag rugzak of een reisstekker? Doe dan eerst eens navraag in
je omgeving. Vaak is er wel iemand die je spullen kan lenen. Wil je toch een rugzak kopen dan
ben je bij de Lidlshop of Decathlon goedkoop uit.
Zorg dat je op ieder weertype bent voorbereid. Slecht weer bestaat niet, alleen slechte kleding. In
de bergen kan het weer flink koud zijn. Door laagjes te dragen ben je goed voorbereid. Ben je een
echte koukleum neem dan thermokleding mee.

B L A R E N P L E I S T E R S

P O W E R B A N K  ( O P T I O N E E L ,  E R  I S
S T R O O M  I N  H E T  H O T E L )

Z A K L A M P / H O O F D L A M P J E

V U I L N I S Z A K  O M  T I J D E N S  D E
W A N D E L I N G  O P  T E  Z I T T E N  B I J
R U S T M O M E N T E N

G E L D I G ! !  I D - B E W I J S  O F  P A S P O O R T
 

Z O R G P A S

M E D I C A T I E

E I G E N  B I D O N  M E T  J E  N A A M  E R O P  

D O N A L D  D U C K / L E E S B O E K /
P U Z Z E L B O E K J E  O F  I E T S  A N D E R S  O M
A L L E E N  T E  D O E N  I N  H E T
R U S T M O M E N T  

S P E L L E T J E

H U I S W E R K  V O O R  D I E G E N E  D I E
G E B R U I K  M A K E N  V A N  H E T  S T U D E E R
M O M E N T

DIVERSEN

O N T B I J T  E N  L U N C H  Z E L F  K L A A R M A K E N  E N
M E E N E M E N  I N  J E  D A G R U G Z A K

F R U I T  E N  K O M K O M M E R / T O M A A T J E S

B I D O N  M E T  W A T E R  E N  2  A  3 X
D R I N K E N  ( V O O R  B I J  J E  O N T B I J T  E N
L U N C H

S N A C K S

HEENREIS IN DE BUS
TERUGREIS IN DE BUS

O N T B I J T  K R I J G  J E  I N  H E T  H O T E L  E N  J E
M A A K T  E E N  L U N C H P A K K E T  V O O R  I N  D E
B U S

T O I L E T A R T I K E L E N

I N G E V U L D
T O E S T E M M I N G S F O R M U L I E R  E N
C O P Y  P A S P O O R T  O U D E R S

€ 1 0  V O O R  H E T  A V O N D E T E N  T I J D E N S  D E
T E R U G R E I S  V A N  Z W I T S E R L A N D  N A A R
N E D E R L A N D

Z A K G E L D  V O O R  S O U V E R N I E R .  D I T  I S
N I E T  N O O D Z A K E L I J K !  R I C H T L I J N
C H F 1 0

V E I L I G H E I D S H E S T J E  G E E L  
( L E I D I N G  O R A N J E )



Bij YNGbelieve hebben we een uitgebreide ervaring in het organiseren en plannen van
kampen en events en deze handige paklijst is daar het resultaat van. Hij maakt het je
een stuk makkelijker om je goed voor te bereiden op de reis. Onze ervaring leert ook dat
de meeste deelnemers veel te veel spullen meenemen. Natuurlijk is het leuk om elke
dag te kunnen kiezen uit meerdere fashion looks maar voor onze week is dit niet echt
nodig :)  

Daarom is één weekendtas of duffelbag (GEEN koffer), max. 40 liter, en één dagrugzak, max. 30
liter, voldoende voor onze YNGbelieve Bibleschool reis.

H O E S L A K E N ,  K U S S E N S L O O P ,
D E K B E D O V E R T R E K

H A N D O E K E N  E N  W A S H A N D J E

G O E I E  S O K K E N  V O O R  I N  J E
W A N D E L S C H O E N E N  Z O D A T  J E  G E E N
B L A R E N  K R I J G T  ( D U S  G E E N  K O R T E
S N E A K E R  S O K J E S )

W A R M E  H U I S S O K K E N  O F  W A R M E
S L O F F E N

T H E R M O K L E D I N G  ( O P T I O N E E L )

D A G R U G Z A K  M A X .  3 0  L I T E R  ( I N C L .
R E G E N H O E S )
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BEDDENGOED

6 X  O N D E R G O E D  E N  S O K K E N  

2  O F  3 X  W A R M E  T R U I  O F  V E S T

2  O F  3 X  L A N G E  B R O E K E N

5 X  T - S H I R T S ,  B I J  V O O R K E U R
M I N I M A A L  1  A D E M E N D  T - S H I R T
( Z O A L S  E E N  S P O R T  S H I R T )

Z W E M K L E D I N G  

W I N D - E N  W A T E R D I C H T E  J A S  O F
R E G E N J A S  ( O O K  A L S  H E T  R E G E N T
G A A N  W E  D E  B E R G E N  I N )

KLEDING

W I N T E R J A S

P Y J A M A  

M U T S  E N  H A N D S C H O E N E N
( O P T I O N E E L ,  A L L E E N  A L S  D E
W E E R S V O O R S P E L L I N G E N  K O U D
Z I J N )

W A N D E L S C H O E N E N  M E T  G O E D
R E L I Ë F  ( G E E N  S N E A K E R S )

WANDELKLEDING

Praktisch

B I J B E L  ( V E R G E E T  H E M  N I E T  W A N T
W E  M A K E N  2 X  P E R  D A G  I N T E N S I E F
G E B R U I K  V A N  G O D S  W O O R D
T I J D E N S  D E  B I J B E L S T U D I E S )

P E N  E N  S C H R I F T J E / N O T I T I E B O E K J E

O P L A D E R  T E L E F O O N

R E I S S T E K K E R  
TIP!

R E I S S T E K K E R  ( I N  Z W I T S E R L A N D  M A K E N  Z E  N A M E L I J K  G E B R U I K  V A N  H E T  T Y P E  J  E N
T Y P E  C ,  I N  D I T  S T O P C O N T A C T  G A A T  E E N  P L A T T E  S T E K K E R  M E T  D R I E  P I N N E N .
J O U W  R O N D E  N E D E R L A N D S E  S T E K K E R S  P A S S E N  H I E R D O O R  H E L A A S  N I E T  I N  H E T
S T O P C O N T A C T .  W I L  J I J  J O U W  A P P A R A T E N  G E B R U I K E N  I N  Z W I T S E R L A N D ,  K I E S  D A N
V O O R  E E N  E U R O P A  N A A R  Z W I T S E R L A N D  R E I S S T E K K E R . )  V O O R  4  A  5  E U R O  O N L I N E
T E  K O O P
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