YNGbelieve Bibleschool week
paklijst Oostenrijk

Bij YNGbelieve hebben we een uitgebreide ervaring in het organiseren en plannen van
kampen en events en deze handige paklijst is daar het resultaat van. Hij maakt het je
een stuk makkelijker om je goed voor te bereiden op de reis. Onze ervaring leert ook dat
de meeste deelnemers veel te veel spullen meenemen. Natuurlijk is het leuk om elke
dag te kunnen kiezen uit meerdere fashion looks maar voor onze week is dit niet echt
nodig :)

Daarom is één weekendtas of duffelbag (GEEN koffer), max. 40 liter, en één dagrugzak, max. 30
liter, voldoende voor onze YNGbelieve Bibleschool reis.

BEDDENGOED KLEDING

HOESLAKEN, KUSSENSLOOP, 6X ONDERGOED EN SOKKEN
DEKBEDOVERTREK (BlJ VERGETEN
MOET JE HET HUREN VAN DE

LOCATIE) 2 OF 3X WARME TRUI OF VEST
HANDOEKEN EN WASHANDJE

WANDELKLEDING 2 OF 3X LANGE (WANDEL)BROEKEN

WIND-EN WATERDICHTE JAS OF 5X T-SHIRTS, BIJ VOORKEUR
REGENJAS (OOK ALS HET REGENT MINIMAAL 1 ADEMEND T-SHIRT
GAAN WE DE BERGEN IN) (ZOALS EEN SPORT SHIRT)

ZWEMKLEDING

MUTS EN HANDSCHOENEN

(OPTIONEEL, ALLEEN ALS DE WINTERJAS
WEERSVOORSPELLINGEN KOUD
ZIJN) PYJAMA

WANDELSCHOENEN MET GOED ORANJE KLEDING OF ACCESSOIRE

RELIEF (GEEN SNEAKERS
( ) PANTOFFELS OF BADSLIPPERS

(VERPLICHT IN HET KASTEEL!!)

GOEIE SOKKEN VOOR IN JE -

WANDELSCHOENEN ZODAT JE GEEN Praktisch

BLAREN KRIJGT (DUS GEEN KORTE

SNEAKER SOKJES) BIJBEL (VERGEET HEM NIET WANT
WE MAKEN 2X PER DAG INTENSIEF

WARME HUISSOKKEN OF WARME GEBRUIK VAN GODS WOORD

SLOFFEN TIJDENS DE BIJBELSTUDIES)

PEN EN SCHRIFTJE/NOTITIEBOEKIJE
THERMOKLEDING (OPTIONEEL)

DAGRUGZAK MAX. 30 LITER (INCL. OPLADER TELEFOON

REGENHOES)

TIPI REISSTEKKER

WANDELSTOKKEN. MISSCHIEN VIND JE HET ER SUF UITZIEN MAAR SOMS IS HET HANDIG
OM WANDELSTOKKEN MEE TE NEMEN TIJDENS DE HIKE.

WANDELSTOKKEN ZIJN ER VOOR HET ONTLASTEN VAN JE KNIEEN. DE STOKKEN ZORGEN
ERVOOR DAT EEN DEEL VAN JE LICHAAMSGEWICHT PLUS RUGZAK OVER BENEN EN
STOKKEN WORDT VERDEELD. JE ONTLAST DUS JE BENEN EN HET KNIEGEWRICHT. DUS
HEB JE SNEL LAST VAN JE GEWRICHTEN? NEEM STOKKEN MEE. JE KUNT ZE VAAK
GOEDKOOP AANSCHAFFEN BIJ DE ALDI, LIDL OF MARKPLAATS. NOG SLIMMER IS HET OM
ZE TE LENEN VAN I[EMAND. LET GOED OP DE MAAT VAN JE WANDELSTOKKEN!
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